
 

 

 

Sporta skolotāju MA darba plāns 

2020./2021. mācību gadam 

Mērķis:  

Organizēt metodisku, izglītojošu un analītisku darbību pedagogiem aktuālu jautājumu risināšanā, mācību procesa daudzpusīgākai norisei. 

 

Galvenie uzdevumi: 

1. Pilnveidot skolotāju profesionālo kompetenci. 

2. Pieredzes apmaiņas popularizēšana, nodrošinot saikni starp skolām, novadiem, Izglītības pārvaldi un dažādām iesaistītajām institūcijām. 

3. Rosināt pedagogus radošai darbībai, turpināt motivēt viņus tālākizglītībai (profesionālās darbības pilnveidošanai) organizējot seminārus, kursus. 

4. Nodrošināt skolēnu sporta programmu apgūšanu atbilstoši standartam, sadarbojoties ar skolēnu vecākiem un dažādu mācību priekšmetu skolotājiem. 

5. Izstrādāt tematisko plānu un SLA, ieviešot kompetenču pieeju mācību saturā . 

6. Tukuma, Engures un Jaunpils novadu sporta olimpiādes organizēšana un vadīšana, virzot skolēnus dalībai reģiona un valsts sacensībām.  

 

Norises datums  Pasākums, aktivitāte Mērķauditorija Vieta, laiks Atbildīgais 

Septembris 

08.09.2020. Sporta skolotāju seminārs Sporta skolotāji Tukuma Raiņa ģimnāzija, 

plkst.9.00 

MA vad. I.Užule 

15.09.2020. Zemgales reģiona sporta MA 

vadītāju seminārs 

Sporta metodiķi Bauska,  

plkst.11.00 

B. Grantiņa 

 

15.09.2020. Rudens vieglatlētikas 

sacensības  U-16 un U-14 

grupām 

 

Skolēni  TSS stadions,  

plkst. 10.30  

MA vad. I.Užule. 

G. Auziņš 

18.09.2020. Olimpiskā diena Skolēni  Tukuma 3.pamatskolas 

stadions 

J.Kožeurovs 

Oktobris  

06.10.2020. Futbols  

(2007./2008. g. dzim. 

2001./2004.g.dzim.) 

 

Skolēni  Pauzera pļavas,  

plkst. 09.30 

O.Mīļais. 

 A.Grudcins 



13.10.2020. Futbols 

(2005./2006.g un 

2009./2010.g.dzim.) 

 

Skolēni  Pauzera pļavas,  

plkst. 9.30  

O.Mīļais.  

A.Grudcins 

20.10.2020. Sporta skolotāju seminārs 

/II daļa/ 

 

Sporta skolotāji Tukuma Sporta skola, 

Kuldīgas 74, Tukums 

MA vad. I.Užule 

30.10.2020. Zemgales reģiona sporta 

skolotāju seminārs, 

praktikums. 

Sporta skolotāji Kandavas  K.Mīlenbaha 

vidusskola 

 

Novembris 

03.11.2020. Basketbols  

(2005./2006. g. dzim.) 

 

Skolēni  Tukuma Sporta skola,  

plkst. 09.30  

MA vad. I.Užule 

10.11. 2020. Basketbols 

 (2007./2008. g. dzim.) 

 

Skolēni Tukuma Sporta skola, 

 plkst. 09.30 

MA vad. I.Užule 

17.11.2020 Basketbols 

 (2009./2010. g. dzim.) 

 

Skolēni Tukuma Sporta skola, 

plkst. 09.30 

MA vad. I.Užule 

Decembris  

01.12.2020. Vidusskolu kauss basketbolā Skolēni Tukuma Sporta halle,  

plkst. 9.30 

MA vad. I.Užule 

10.12.2020. Sporta skolotāju seminārs  Skolēni Tukuma Sporta halle,  

plkst. 12.00 

MA vad. I.Užule 

Janvāris  

12.01.2021. Tautas bumba 

 (2009./2010.g. dz. un 

jaunāki) 

 

Skolēni  Irlavas vsk.,  

plkst. 9.30 

M.Breide,  

MA vad. I.Užule. 

12.01.2021. Basketbols Oranžā bumba 

(2005./2006.g.dz) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Kandavas novads, 

 plkst. 10.00 

MA vad. I.Užule 



19.01.2021. Volejbols (vsk.) Skolēni  Tukuma Raiņa ģimnāzija, 

plkst. 9.30 

MA vad. I.Užule 

19.01.2021. Basketbols Oranžā bumba 

(2009./2010.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

 Ķekavas novads,  

plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 

26.01.2021. Ziemas sacensības telpu 

futbolā 

 (2011.g.dz. un jaunākiem) 

 

Skolēni  Tukuma Sporta halle,  

plkst. 9.30 

A.Grudcins,  

A.Kovaļovs,  

MA vad. I.Užule. 

26.01.2021. Basketbols     

Vidusskolu kauss  

(2001./2004.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Ķekavas novads, 

 plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 

Februāris  

02.02.2021. Volejbols  

(2005 ./2006 . g. dzim.)            

       

Skolēni Pūres psk., 

 plkst.9.30 

I.Rubena,   

MA vad.  I.Užule. 

02.02.2021. Tautas bumba 

(2009./2010.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Dobeles novads, 

 plkst.11.00 

MA vad. I.Užule 

09.02.2021. Volejbols  

(2007./2008.g.dzim. 

 

Skolēni Pūres psk., 

 plkst.9.30 

I.Rubena,  

MA vad. I.Užule. 

09.02.2021. Volejbols  

(2001./2004.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Valgunde, 

 plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 

16.02.2021 Stafetes „Drošie un veiklie „ 

(2009.g.dz.jaun.) 

 

Skolēni Smārdes psk., 

plkst.10.00 

A.Germova, 

MA vad. I.Užule 

16.02.2021 Basketbols    Jaunais 

basketbolistu kauss 

(2006./2007.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Kandavas nov., 

plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 



23.02.2021 Florbols   

(2009./2010.g.dz.) 

Skolēni Irlavas sporta nams M.Breide,  

A.Švāns,  

MA vad. I.Užule 

23.02.2021. Volejbols  

(2005.g.dz. un jaunāki) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Valgunde, 

 plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 

Marts 

02.03.2021. Florbols  

 (2007./2008 . g. dzim.) 

Skolēni  Irlavas sporta nams, 

 plkst. 09.30  

M.Breide, 

 A.Švāns,  

MA vad. I.Užule 

02.03.2021. Minibasketbols 

(2010./2011.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

 Ķekavas novads, 

 plkst.10.00 

MA vad. I.Užule 

24.03.2021. Florbols 

 (2005./2006.g.dzim) 

Skolēni  Irlavas sporta nams, 

 plkst. 09.30  

M.Breide,  

A.Švāns,  

MA vad. I.Užule 

Aprīlis 

07.04.2021. Drošie un veiklie 

(2010./2011.g.dz.) 

(2009./2010.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Bauskas novads, 

 plkst. 11.00 

MA vad. I.Užule 

06.04.2021. Florbols vsk. Skolēni Irlavas sporta nams, 

 plkst. 09.30 

M.Breide,  

A.Švāns,  

MA vad. I.Užule 

13.04.2021. Florbols  

(2007./2008.g.dz.) 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Irlavas sporta nams, 

 plkst. 10.00  

M.Breide,  

A.Švāns ,  

MA vad. I.Užule 

20.04.2021. Futbols 7:7  Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Jelgavas 

pilsēta 

plkst. 

1000    

2009./2010.g.dz. MA vad. I.Užule 

2007./2008.g.dz. 

2005./2006.g.dz. 

2001./2004.g.dz 



27.04.2020. Pavasara kross  

(2004.g.dz. un jaunāki) 

Skolēni  Tīles iela pie Kartinga trases, 

plkst.10.30 

MA vad. I.Užule. 

G. Auziņš,  

A.Čākurs 

Maijs 

11.-12.05.2021. „Olimpiskās dienas – 

vieglatlētikā” 

 

Skolēni  TSS stadions,  

plkst. 10.30  

J.Kožeurovs 

11.05.2021. Vieglatlētika „Vidusskolu 

kauss” (2001./2004.g.dz.) 

Jauno vieglatlētu kauss” 

(2005./2006.g.dz.) 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Bauskas novads, 

 plkst.11.00 

MA vad. I.Užule 

28.05.2021. Zemgales reģiona v/atl „U-

12” un „U-14” grupām 

 

Zemgales reģiona skolu 

komandas 

Tukums, 

 plkst.11.00  

MA vad. I.Užule. 

A.Čākurs 

25.05.2021. Izbraukuma seminārs 

 

Skolotāji ,treneri Dobele MA vad. I.Užule 

Jūnijs 

 MA darba analīze par 

mācību gadu 

 

  MA vad. I.Užule 

 

 

                                                Tukuma, Engures un Jaunpils novadu Sporta skolotāju MA vadītāja Ina Užule 


